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Un buen Tiempo para nigia ruevos proyectos. . .

Cuando iniciamos las labores de un proyecto, es como construir un edificio, en el cual ladrillo a ladrillo lo vemos crecer,

sentimos que le damos forma a un suefo y lanzamos una mirada al futuro viéndolo terminado y en funcionamiento.

En nuestro Consulado General de Pert en Valencia, hemos iniciado un gran proyecto: editar un Boletin para Ustedes,

nuestros compatriotas que viven en esta hermosa ciudad, e ir construyéndolo para lograr el gran desafio de llegar a cada
uno de Uds. y sus familias.

Y que mejor momento para poner la primera piedra de este gran proyecto que una edicién especial, en estas fechas
previas a la Navidad, en las que todas las relaciones, desde las mas cercanas como son la familia y los amigos, hasta
las que vivimos con nuestros companeros de trabajo, se basen en detalles de alegria, amor y solidaridad.

En esta edicién especial queremos reforzar también nuestras tradiciones de vivir
una Navidad en familia, que vaya mas alla de las distancias fisicas y nos una por
un sentimiento mutuo de amor por lo nuestro, por nuestras tradiciones y
costumbres peruanas.

Muchos de nuestros hogares en Valencia armaran los
tipicos «Nacimientos» con motivos de nuestra
sierra, costa o selva y se dispondran a vivir el
tiempo de Adviento, de preparacién en familia
para la Nochebuena.

Aqui les presentamos algunas sugerencias para vivir un ambiente navidefio con detalles
que unan a padres e hijos a través de la pintura, la literatura o actividades familiares.

Somos conocedores que para muchos de ustedes puede ser su primera Navidad aqui,
en Valencia, y que muchos otros vivan fuera del Per( hace tiempo, en ambos casos muy
lejos de su patria y su familia, desde nuestro Consulado queremos hacer que todos Ustedes
se sientan como en familia eliminando, en lo posible, la nostalgia de estar lejos de nuestro pais

y de sus seres queridos, y vivir estas fechas con un sentimiento de alegria que traspase las fronteras fisicas, y llegue a
nuestros familiares, estén donde estén, para que sientan que estamos junto a ellos, unidos por un sentimiento de
solidaridad y amor por nuestras tradiciones peruanas.

A las familias que ya viven algunos afos en esta hermosa ciudad espafola, los invitamos a crear una cultura familiar que
incorpore nuestros detalles peruanos, asi todos los miembros de la familia gozaran de lo mejor de las culturas del mundo.

Que el Nacimiento de JesUs simbolice la luz que guia la vida de los hombres. Y que todos los peruanos nos sintamos
unidos en esta Navidad por un gran lazo de amor por nuestro amado Per.

Lissette Nalvarte
Consul General del Perd *



Consulade General del Perd
en Valencla

La Corona de Adviento tiene su origen en una tradicién germanica, y es un ciprés en forma de circulo y
de cuatro velas que al encenderse simbolizan la LUZ que ya llega con el Nacimiento de Jesus.

Invitamos a que los mas pequenos de la familia pinten este motivo relacionado a la Corona de Adviento
y se lo ofrezcan como un regalo al Nifio Jesus en esta Nochebuena.

En Adviento, prepara tu corazén y el de tu familia!
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La familia y la Corona de Adviento

La corona de Adviento se hace con follaje verde sobre el que se insertan cuatro velas. Tres violetas
y una rosada. Si no se tienen de esos colores, pueden utilizar otros. Lo importante es el
significado:  La luz que aumenta con la proximidad del nacimiento de Jests quien es la Luz del
Mundo.

El primer domingo de adviento, que este afo es el 29 de Noviembre, encendemos la primera
vela y cada domingo siguiente una vela mas hasta completar las cuatro.

Lo mas importante es que se haga en un momento en que estén todos los miembros de la familia
presentes.

Se sugiere que en cada oportunidad que se encienda una vela, pueda hacerse una oracién que

salga del corazén de cada miembro de la familia.
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e COMo T2 preparas para la Navidad?
Calendario de Adviento
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El Adviento es el tiempo de preparacién para las solemnidades de Navidad. Se inicia este domingo 29 de noviembre y en las siguientes cuatro
semanas se sugiere preparar nuestros corazones para el Nacimiento del Nifio JesUs.
Invitamos a los mas pequenos del hogar a darle al Nifio Dios muchos lindos regalos, hechos de buenas acciones en todos los dias previos a la

Nochebuena.

A continuacién el Calendario de Adviento Y la lista sugerida de acciones.

Lunes

Diciembre

Martes Miercole: Jueves Viernes Sabado Domingg
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Marcaré con una X en el dia
del calendario que haya
realizado alguna de  estas
buenas acciones:

QAguo!aré en casa en aquello que mis
me cueste trabajo..

QReaL’Lzmé un  dibujo bonito para
alguien.

QEV\. lugar de ver la televisién ayudaré
a mi mamd en Lo que necesite.

QsaLudmé cow cariiko a toda persona
que me encuentre.

Rezaré en fawmilia por la paz del
mundo.

Obedeceré a wmis papds Y wmaestros con
alegria.

Qvtsf,tmé a una persona enferma.
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QCovaurtiré mi almuerzo con una
sonrisa a quien le haga falta.

@,Hacer mis tareas escolares sin que
mamb o papd we Lo diga.

QAgudaré a wis hermawnos en algo
que wnecesiten.

Daré gracias a Dios por todo lo que
me ha dado.

Bscriblr una carta a wi papd o
mamd diciéndole Lo mucho que los
quiero.

Q Llamar por teléfowo a un amigo o
familiar que esté triste.

Qbaré Un juguete o una ropA a4 un
niio que no Lo tenga.

Q Bscribiré una carta a Jesus por los
niios que wo tiemen papls ni una
casa downde vivir.

Q Tenderé mi cama apenas wme levante.
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Rezaré uwna
nuestro Perc.

oracibn  por

OND comeré golosinas entre
comidas.

QAgudmé a decorar La casa

con los adornos de
Navidad.

QHog wo pelearé con mis
hermawnos.

Qobedeoeré a wmis papds a la
hora de acostarse.

Pediré a Jesus por wmis
abuelitos y wmi familia.

Leeré un cuento o historia
relacionada con la Navidad

QAbriré mi corazbén a Jesis
para que wazea en €L




La palabra "villancico" deriva de la
denominacién (villanos) dada a los
habitantes de las villas.

En Espana, el origen de los
villancicos se halla en una forma de
poesia preferentemente cultivada en
Castilla, parecida al zéjel.

Antes de denominarse villancicos,
recibieron también los nombres de
"villancejos" o "villancetes».

A continuacién algunas letras para
cantarlas en familia:
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Ay, del Chiquirritin,
Chiquirriquitin,
metidito entre pajas;
ay, del Chiquirritin
Chiquirriquitin,
queridito del alma.

Por debajo del arco
del portalito,

se descubre a Maria,
José y el Nifo.

Ay, del Chiquirritin,
Chiquirriquitin,
metidito entre pajas;
ay, del Chiquirritin
Chiquirriquitin,
queridito del alma.

Entre un buey y una mula
Dios ha nacido,

y en un pobre pesebre

le han recogido.

Ay, del Chiquirritin,
Chiquirriquitin,
metidito entre pajas;
ay, del Chiquirritin
Chiquirriquitin,
queridito del alma.

No me mires airado,
hijito mio;

mirame con los ojos
que yo te miro.

Ay, del Chiquirritin,
Chiquirriquitin,
metidito entre pajas;
ay, del Chiquirritin
Chiquirriquitin,
queridito del alma.
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El Tamborilero

El camino que lleva a Belén,

baja hasta el valle que la nieve cubrié,
los pastorcillos quieren ver a su Rey,
le traen regalos en su humilde zurrén.
rom pom pom pom, rom pom pom
pom.

Ha nacido, en un portal de Belén,

el nifo Dios.

Yo quisiera poner a tus pies

alglin presente que te agrade, Sefior,

mas TU ya sabes que soy pobre
también

Y no poseo Mas que un viejo tambor,
rom pom pom pom, rom pom
pom pom.

En tu honor frente al portal tocaré
con mi tambor.

El camino que lleva a Belén,

yo voy marcando con mi viejo
tambor;

nada mejor hay que te pueda ofrecer,
su ronco acento es un canto de amor,
al Redentor, al Redentor.

Cuando Dios me vio tocando ante El,
me sonrio.
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Noche de paz, noche de amor,
todo duerme en rededor,

entre los astros que esparcen su luz,
bella anunciando al nifito Jesus,
brilla la estrella de paz,

brilla la estrella de paz.

Noche de paz, noche de amor,
todo duerme en rededor,

solo velan en la oscuridad,

los pastores que en el campo estan
y la estrella de Belén,

y la estrella de Belén.

Noche de paz, noche de amor,
todo duerme en rededor,

sobre el santo nifo Jesls

una estrella esparce su luz,

brilla sobre el Rey,

brilla sobre el Rey.

Noche de paz, noche de amor,
todo duerme en rededor,

fieles velando alli en Belén,

los pastores, la Madre también

y la estrella de paz,

y la estrella de paz.

Campana sobre
Campana

Campana sobre campana
y sobre campana una
asémate a la ventana
veras a un nifo en la cuna.

Belén

Campanas de Belén
que los 4ngeles tocan
que nuevas me traéis.

Recogido tu rebano

a donde vas pastorcillo?
Voy a llevar la portal
requesoén, manteca y vino

Belén

Campanas de Belén
que los 4ngeles tocan
que nuevas me traéis.

Campana sobre campana
y sobre campana dos
asémate a la ventana
porque esta naciendo Dios

Belén

Campanas de Belén
que los 4ngeles tocan
que nuevas me traéis.

Caminando a media noche
¢donde caminas pastor?

le llevo al nifio que nace
como a Dios mi corazén

Belén

Campanas de Belén
que los 4ngeles tocan
que nuevas me traéis.

Campana sobre campana
y sobre campana tres

en una cruz a esta hora
del nifio va a padecer

Belén
Campanas de
Belén

que los angeles
tocan

que nuevas me
traéis.




